MyHuuunansHoe 6r0/pKeTHOE TOLIKOIEHOE 06pa3oBaTeNbHOE YUPEKICHNE
«Herckuit can Ne 12 «Jleficen»ropon Mamablim
MamIBIIICKOr0 MyHHIIHTIAIBHOTO paiioHna

f rpes s N yTREPKITAIO:
3aBe,r_[ymmHH MBI[OV- JOC Ne 12 «Jleficen»

M.3arunynnuna

ILlnan paGoTsl mo oGecnedeHn 0 6€30MACHOCTH
Ha 2021 - 2022 yyeOHbIii rox
BOCTIHTAHHUKOB



IHosicHUTEILHAA 3aNIUCKA

B NCPpruoa AOIIKOJJIBbHOI'O pa3BUTUA HAYHMHACTCA IIPOLCCC COoOHalIn3aluu,

3aKJIaJbIBACTCS dbyHIaMeHT 310pOBBSI, MIPOYHBIE OCHOBBI OITbITA
KU3HEIACATEIHHOCTH, 3JI0POBOI0 00pa3a KHU3HHU.
B denepaibHOM rOCy1apCTBEHHOM 00pa3oBaTeILHOM

CTaHAapTEe JOMIKOJILHOTO 00pa30BaHMs, B IEJIEBBIX OPUEHTHUPAX MPOMHUCAHO, YTO
Ha JTame 3aBepIIEHUs JAOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs PEOCHOK JODKEH IMBITaThCs
CaMOCTOSITEIILHO OOBSICHITH MOCTYIIKH JIFOIeH, 00J1aaTh HAYaIbHBIMU 3HAHUSMU O
COIIMATbHOM MHpPE, B KOTOPOM OH JKHMBET, OBITh CIIOCOOHBIM K TIPUHSATHIO
COOCTBEHHBIX PEIICHHH, OMUPAasCh HA CBOM 3HAHMS U YMEHHSI, 1 MOKET COOTIOAATh
npaBuiia 0€30MacHOTO MMOBECHMS.

['maBHas 1enb 1O BOCHUTAHHIO OE30MACHOTO MOBEACHUS Y JeTed —
chopMUPOBAaTh  OCHOBHBIC MOHSTHS  OMACHBIX  JKU3HEHHBIX  CHUTyalluid W
0COOEHHOCTEH MOBEICHUS B HUX.

be3omacHOCTh - 3TO HE TPOCTO CyMMa YCBOCHHBIX 3HAHUH, a YMEHHE
MPaBUJILHO BECTH C€0S B PA3IMYHBIX CUTYyaITUSIX.

Onno w3 HanpaBneHnit «CoIUanbHO — KOMMYHUKATUBHOTO Pa3BUTHS B
cootBercTBUU ¢ DI'OC: (popmupoBaHue OCHOB O€30MACHOTO TTOBEACHUS B OBITY,
CoLMyMe, IPUPOJIE Yepe3 perieHne 00pa3oBaTEIbHbIX 3a/1a4:

- 3HAKOMUTH C OBITOBBIMH MICTOYHHKAMHU OMACHOCTH, C HEOOXOIUMBIMU
JCWCTBHUSIMU B CIIy4ae OMacHOCTH, (GOPMHUPOBAHUE MPEACTABICHUS O criocobax
0€3011acHOTr0 MOBEJICHUS B OBITY;

- (opMupoBaTh TpeIcTaBIECHUS 00 OMACHBIX JUTSl YETIOBEKA U OKPYIKAIOIIETO MHPa
MIPUPOJIBI CUTYAIHSIX U CIOC00ax MOBECHUS B HUX;

- MpUOOIIaTh K MpaBuiIaM O€30I1aCHOTO JJIA YeJIOBEeKa U OKPYKAIOIIEero Mupa
MPUPOAbI TOBEICHUS;

- opMupOBaTH OCTOPOKHOE U OCMOTPUTEITHLHOE OTHOIICHHUE K TTOTCHIIMAIBHO
OMAacHBIM JIJIsl YEJIOBEKA U OKPY’KAIOIIEr0 MUPA MPUPOJIbI CUTYALUSIM;

- IPUOOIIATh POAMTENCH BOCIUTAHHUKOB K IPOBEICHUIO COBMECTHBIX
MEpOTIPUATHIA, HANPAaBJICHHBIX Ha (HOPMUPOBAHUE y BOCIMTAHHHUKOB OCHOB
0€30MaCHOCTH KHU3HEICATEIIEHOCTH.

Peanuzanus nanueix 3a1a4 B JIOY oCylIecTBIsIeTCs C y4€TOM CIICTYHOLIUX
OCHOBHBIX MTPHUHITUIIOB:
-CUCTEMHOCTb U TOCJICIOBATEIIBHOCTD;
- IOCTYITHOCTB (YCJIO)KHEHUE MaTepraa IPOUCXOIUT C YIETOM BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEH neTei);
- BKJIFOUCHHUE B JICSITEILHOCTD (MTPOBYIO, TO3HABATEIIBHYIO , SKCIICPUMEHTAIBHYIO
" Jipyrue);



- HarJISiAHOCTB;
- IICUXOJIOTHYECKast KOM(DOPTHOCTH (CHATHUE CTPECCOBBIX (DAKTOPOB).

Ne | Meponpusitue \ Cpoxu | OTBeTCTBEHHBIU
MeTtoaunveckasi padora, padora ¢ negaroramMu

1 OdopmiieHre u JOTIOTHEHNE HATJISTHBIX Hrons - Cr.BocniuTaTenb
MaTepUalioB, MOCBSIIEHHBIX BOMPOCAM aBrycT
0€301MacHOCTH.

2 IloronHeHne TMIaKTUYECKHUX UTD, Hrons - Cr.Bocniuraresnp
J€MOHCTPALIMOHHBIX, HATJISIHBIX TIOCOOUI, aBrycT
METOAUYECKOU, JETCKOU XYI0KECTBEHHON
JaTeparypsl 1o npasuiam I[1b

3 Cocrasnenue nana no OBX Bo Bcex Hrons - Bocnurarenu
BO3PACTHBIX Ipynna aBryCT

4 VYy4eba 1 mpoBeieHUE TPEHUPOBOYHBIX CeHTs0pb, Cr.Bocniuraresns,
ABAKYyaIlUid: Anpernb. 3aBeyIomuii
«IBaKyalus nepcoHajia iU BOCMUTAHHUKOB
py BO3HUKHOBEHUH YC»

5 HNHcTpyKTax Mo 0XpaHe KU3HU U 3/I0POBbSI CeHts0pb 3aBeAyromuii
JIeTel B IETCKOM CaJly Ha Ha4yajo y4eOHOro
roJia.

6 HNHcTpyKTax Mo 0XpaHe KU3HU U 3/I0POBbSI Hexabpb 3aBeAyromuii
JeTel BO BpeMsi POBEACHUS MACCOBBIX
MEpPONPUSATHH.

7 HNHCcTpyKTaX MO OXpaHe )KU3HU U 310p0oBbs | SIHBapp 3aBeayOIIHi
JI€TEe B 3MMHEE BpEMs rojia

8 WNHcTpyKTax Mo 0XpaHe KU3HU U 3/I0POBbSI Mapt 3aBeAyromuii
JIeTell B BeceHHee BpeMs rojia (rosiones,
NaBOJOK, COCYJIbKH).

9 HNHcTpykTax Mo onepaTuBHOMY JEHCTBUIO Arnpenb 3aBeAyromumii
pPabOTHUKOB JIETCKOTO Cajia B cllydae
BO3HUKHOBEHUS MOXKapa

10 | Yueba u mpoBeneHne TPEHUPOBOYHBIX Armpenb 3aBenyronuii
ABAKYyallUii: Cr.BocniuTaTenb
«3BaKyallus mepcoHana U BOCIUTAHHUKOB
npu BoO3HUKHOBeHUH YC»




[lononHeHue JAUJAKTUYCCKHM U UTPOBBIM

11 | marepuanom «llentpa 6e30nacHOCTH B teuenue BOCIIUTATENH
roja
Ne Meponpusitue Cpoku OTBeTCTBEHHBIN
Pabora ¢ poaurensimu

1. | Odopmienune uHGpOPMAIHOHHBIX YTOJaKOB, | CeHTIOpb Cr. BociuTaTenb
OYKJIETOB, JIMCTOBOK /IJISl POAUTEJIeH BOCIIUTATENH
[IpumepHas TemaTuka:

o «Pebenok onuH q0Ma

e «bankoH, OTKPBITOE OKHO U IpyTHE
OBITOBBIC OITACHOCTHY

o «lloxapoonacHble IpeAMETHI

o «PeOeHOK U HE3HAKOMBIE JIFOIN
(BHEILTHOCTD YeJI0BEKa MOXKET OBITh
oOMaHUYMBA)

o «Mcnonb3oBaHKe U XpaHEHHUE OMACHBIX
MPEMETOBY

2 Odopmienue nHGOPMAIHOHHBIX YToKoB, | Hos0pb Cr. BociuTaTenb
OyKJIeTOB, JIMCTOBOK /IJISl POAUTEJIeH BOCIIUTATENH

«OCTOpOXKHO, TOJIOIEN ! »
«OCTOPOKHO TOHKHI JIET»

3 Odopmienue nHGOPMAITHOHHBIX YTOJKOB, | JlekaOpb Cr. BociuTaTenb
OYKJIETOB, JIMCTOBOK /IJIsl pOAUTEIei BOCIUTATENH
«IToxkapoormacHbIe IEKTPOITPUOOPHDY

4 MNucrpykrax «[IpaBuna 6e3onacHocTH B Jlexabpn 3aBeyIomuii
HoBoroanue npa3qHukm» Cr.BocnuTaTenb

3) HNHcTpyKTa)XK IO OXpAaHE KU3HU U 340pOBbs | Mapt Cr. BociuTaTeinb
JeTel B BeCEHHEee BpeMmsi rojia (roJiones, BOCIUTATENH
OCTOPOKHO TOHKHH Jie[, TAaBOJIOK,

COCYJIbKH).

6 IlocTosiHHOE KOHCYIbTHPOBaHME Hrons - Cr. BociuTaTenb
poautesei yepe3 MHOOPMAIMOHHBIE YTOIKH, | aBTYCT BOCIIUTATENH
OYKJIETbI, KHUKKH — TIEPEJIBUKKH, JINCTOBKU
0 CO3JIaHUU 0€30MACHBIX YCIOBUM [T )KU3HU
U 3/I0pOBbsI peOeHKa B JIETHUM NIEPHUO]I.

7 Poaurtenbckne coopanus no Bonpocam B Teuenne Cr. BociuTaTesinb
0€30MacHOCTH KU3HEIESITEIIbHOCTH, C rojaa BOCIUTATENH

npurjanieHueM corpytHukoB MUC.




[Ipodunaktuyeckue 6eceapl Mo B teuenue Ct. BOoCnIUTaTENb
IpeaynpexIeHUIO IE€TCKOro TpaBMaTU3Ma, roja BOCITUTATENH
HECYACTHBIX CJIy4aeB, HACHJIbCTBEHHBIX

JIEHCTBUM.

JIeHb OTKPBITBIX ABEPEU MO TEME Anpenb Cr. BociuTaTeinb
«Opranmzanus pa6otsl B IOV no teme BOCIIMUTATENH
0€30MaCHOCTH KU3HECATEIIbHOCTID)

1.ITepcnieKTUBHBIN IUIAH 00PA30BATEJIbHOM AeSITEJIbHOCTH B IPYIIIIE PAHHET 0
Bo3pacTta (2 — 3 roga) no ObK u npaBuiIaM NMoKapHOH 0€30MaACHOCTH

Mecsn Coaep:xanue padoThl
CEeHTAOPH MecsiuHHK 0€30MaCHOCTH
1.becena: «Urto ciyunnoch ¢ KOJIOOKOM, KOTOPBIH yIIes rylsiTh 6e3
crpocy?»

2. Yrenue ckazku: «Kuxapkay, «IleTymok-301010il rpedemiox.

3. UteHne cTUXoB K ACMOHCTpPAIMOHHBIM KapTUHKAM « Kak n36exarh
HCHpI/IHTHOCTeﬁ JOMa»

4. Onacuele curyanuu «Ky3pka y okHa»

OKTAODB 1.IIpocmoTp M/ «Bosk u cemepo KO3IAT»

2. PaccmaTpuBaHNe WILTIOCTPALMA U3 CEPUH « Y POKU O€30MaCHOCTH
Kak n30eXaTh HENPHUSITHOCTEH

3. Urpa- nncuennpoBka mo noremke « Tunu-6om! Tumm-6om!»

1.becena «Cnnuka — HEBEJIMUKAY

HOSIOPb, 2.PaccmaTpuBaHue WITIOCTPALMH C TTOKaPHUKAMH U TIOKApPHBIMU
MallliHAMH.

3. Jlunaktruyeckas urpa «CobOepu MoKapHyO MAIIUHY»

nexadpb 1. Ilpocmotp mynbThuinbMoB: «Komkua nom», «Cmemapuku. A30yka
MO’KapHO# 06€30MacHOCTI

2. Urenue xynoxectseHHoU auteparypsl: C.5. Mapmak «Koniknx
nom», K.M. Uykosckun «Ilyranunay.

3.Jnnaxktrueckas urpa «YTo roput, 4TO HE TOPUT

1. becena «OmacHOCTh 0Ma!»

SHBaph 2. Urpossie curyannn «Kak Marma matee rimaaunay, «Kak Marira
o0en roroBuiay, «Kak Maia foma octanack 0JHa».

3. I/m «OnacHo — He onacHOy» (TapHbIe KAPTUHKH )




4. Yrenue «/leBouka uymaszas» A.bapto

deBpaip

l.PaccmaTpuBanue kKapTUHOK «YTO HENb3s 1€71aTh B MOPO3HYIO
IIOrOTy»

2. Urenune Ctux. « BopoHa cHera cbenay

3. PaccmarpuBanue kapTuHOK Ha TeMy «Kak n3dexartb
HENIPUATHOCTEN

Mapt

1. UrpoBas cutyarus «IT0 HE HTPYIIKH, 3TO OITACHO)
2. 1/m «Jlockaxu CIIOBEYKO) .
3. [TogBuxHas urpa «OTOHBY.

Anpenb

4.PaccmarpuBaHue nanku—packianymku «IIpasuna oOpaiieHus ¢
JUKUMU U JOMAITHUMH )KUBOTHBIMU.

5. Urpa — 6ecena «Cobaka ObIBaeT Kycaue.

Mecsiunuk «/lenb 3amuThl getein» UTorosbie 3ausitust (10Cyru,
pa3BJjiedenusi, BUKToprHbl Mo OB7K) o noxapHoii 6€30macHOCTH U
(hOopMHUPOBaHNIO HABBIKOB O€30M1aCHOTO MOBEACHUS B HECTaHAAPTHBIX
CUTYAaIUSX.

Man

1.Curyanus-3aranka «Kak Munrytka urpamn)
2. locyr «Bcrpeda ¢ Moitaoapipom»
3.PaccmarpuBanue nutoctpanuii «bbITOBbIE TPUOOPH»

4. Urenue xya.autepatypsl «Kak Ctoben kavanics Ha Kauemsx»
J1.Opios

2.IJlepcrieKTUBHBIN IJIAH 00Pa30BaTEeJILHOM 1€ATEJIbHOCTH B IPyIiIIe
miaamero Bo3dpacra no Ob7K u npaBmwiam noskapHoii 6€30MacHOCTH

Mecsn

Conep:xanue padoThbl

CEHTSIOpb

MecsiuHHK 0€30MIACHOCTH

1.becena: «Cnuyku HE TPOHB — B CITIMYKAX OTOHBY»

2.9KCKypcHUs B MEUITUHCKUNA KaOUHET.

3. Aunaxktuyeckas urpa « MamMuHbI TOMOIITHUKN.

4 PaccMaTpuBaHUE KaPTUHOK U WILTIOCTpauK «I [pyuauHbI moxapa
5.mpocMoTp MyIbTHUIEMA cMeapuku «A30yka 6€301acHOCTH

OKTSIOpb

1.becena: «OnacHble IpeIMETHI»
2. Jlunaktrueckas urpa «Pa3, 1Ba, TpH, 9TO MOXKET OBITH OMACHO - HAWIN.




3.PucoBanune «OnacHble TPEIMEThD)
4Ytenue npousBenenus K. UykoBckoro «Jloktop AiOOIUT
2. unaktudeckas urpa «Octpbie MpeaMETh».

HOSIOpB

1.becena: «IIpaBuiia noBeAEHUS IPU IOKAPE»

2. [lunaxktuyeckue ynpaxuenus: «I1o30BeM Ha TOMOIIIb, €CIIH B JOME
noxxap», «MICTOYHMK OacCHOCTH.

3.CroxkeTtHo — posieBas urpa «llonuknmHuka»

4. Teatp urpyiiek « Komkus 7oM Ha HOBBIHN a1

5. Urenue ctuxoTBopeHus «He nrytu gpy»’ox ¢ orHEM!»

JeKaophb

1.becena: «Hebe3omacHble 3uMHME 3a0aBbl — OMIACHOCTD HA JIbIY»

2. JIunaktryeckue urpbl. «OnacHbIe XJIOMYIIKH.

3.Urenue x/n: E. llIknoBckoit «Kak neunnn MUIIKY», «OCTOPOKHO,
nekapcTBo», «Kak BecTu cedst BO Bpemsi 001€3HN».

4. IlpobnemHuas curyanusi «Kakue omacHOCTH MOTYT MOJCTEPEraTh HAC
noma?»

SIHBaps

1.becena: «Pebenok morepsics»

2. Jlnupaktudeckas urpa «Tak — He Tak»

3.CroxeTHo posieBast urpa «Eciu psaoM HUKOTO. .. »
4.CutyatuBHas 6ecena: «He BbITnsabIBali B OTKPBITOE OKHO»

5. MoaenupoBanue npooOJIeMHbIX cuTyanuii «Eciu B 1BEph CTYyUuT
HE3HAKOMeEL, «Ecin 3BOHAT HE3HAKOMBIE JIFOANY |

dheBpaiib

l.becena: «Metenb u nmypra»

2.C10K€THO — poJieBasi urpa « Anreka»

3. [lonBmxkuast urpa: « Tl MOPO3, MOPO3»

4. PaccmaTpuBaHue KapTHHOK Ha Temy «Kak n30exaTsh HEPUATHOCTEN

Maprt

1.becena: «IIpaBuna noBeAeHUs HA YIULIAX»

2.CroxeTHo-posnieBast  urpa  «YenoBek, KOTOpOro s HE  3HAIO»
3.PaccMmarpuBaHue KapTUHOK Ha TeMy «be30macHOCTh Ha YIule»

4 .rpoBas cuTyauus «3aiika mOTEPsIICs»,

5.UreHune cka3ku «Marmia u MeABEIAbLY.

6.Curyanuu «Ecnu Te1 3a0051€m», « CMOTpHU HE TPOMOYH HOXKKHY, « UTO
3HAYUT — 3aKasica?», « O poiy TIeKapCTB U BUTAMUHY

Anpenb

1.becena: «MICTOYHMKH ONACHOCTH — yJIMLIa HE MECTO JJISL UTP»

2. Jlnpaktuueckas urpa «Msl criacaTenn

3.PaccmaTtpuBaHue KapTUHOK,

4. Yreuue ckazku «Konkua rom»

5.UrpoBas curyanus «CrnacaeM MUIIKY U3 TI0Kapay,
6.CroxeTHo-posieBast urpa «lloxxapHuk»

Mecsiunuk «/leHb 3amurhl gerein» UTorosnie 3ausitus (10Cyru,




pa3BJjiedenusi, BUKTopuHbl Mo OB7K) o nmoxapHoii 6€30macHOCTH U
(GhopMHUPOBaHNIO HABBIKOB O€30MaCHOTO MOBEACHUS B HECTAaHAAPTHBIX
CUTYaIUSX.

Man

1.becena: «IloBeneHue pebeHKa Ha IETCKOM TUIOMIAIKEY
2.PaccmaTrpuBanue wumoctpaunid «IIpaBuia noBeneHus npu rpo3ex»
3. dunaxtuueckas urpa «Cto 6em», K ACKOpOUHKA U €€ IPY3bsi»

4. IlponykTrBHAs eITeNbHOCTh «KpacuBbie, HO SITOBUTHIEY.

3.JlepcrieKTUBHBIH IJIAH 00Pa30BaTeIbHOM 1eATEJJbHOCTH B CPeIHel rpymnie

no OB’K u npaBwiIaM nokapHoii 6e30nacHOCTH

Mecsn

Coaep:xanue padoThI

CeHTs10pb

MecsiuyHMK 0€30MACHOCTH

1. becena: «CbenoOHOE U HECHEAOOHOEY - TO3HAKOMHUTH CO CHETOOHBIMU

ATOaMHU, TPUOAMHU U STOBUTHIMU PACTCHUSIMH, HAYIUTh PA3IMYaTh UX TI0

BHEIITHUM TIPU3HAKAM.

2. HOJI «Kak cbepeun cBOE 370pOBBE» - (HOPMUPOBATH MPECTABICHUE O

IJIaBHOM LIEHHOCTH KU3HU

3. Urenue K. UykoBckoro «Anbdonuty, I'.I'opH « DHIMKIONIEAUS 310POBbS
B CKa3KaX M paccKazax JJisi MAJIEHbKUX), TOCIOBHUIIbI, 3araJIKH. .

4 MoaenupoBanue cutyainuu: «Eciau Tl moTepsuics

OKTs6pH

1.HO/] «Ilone3nble NpoayKThD - POPMUPOBATE NPEICTABICHUE O TOM, UTO
310pOBbE 3aBUCHUT OT MUTAHUS, €/1a JOJKHA OBITh HE TOJIBKO BKYCHOW, HO U
IOJIE3HOM, BOCIIUTHIBATH ITpaBUJjla MOBEICHHUS 3 CTOJIOM

2.becena «O 310pOBOM MUILE»

3.Urenue I'. 3aiiueBa «IIpuatHoro anmerura

4.]1/n «Pa3noxu Ha TapeIKy MOJIe3HbIE MPOTYKTHD.

Hos0pb

1. HOJI «O no>kapHoii 6e301acHOCTU» - AaTh NPECTABIEHUE O MOJIb3€ U
BpEZe OTHS, 1aTh MOHATHE O TOM, KaKyI0 OMACHOCTb TasAT B c€0€ CIIUYKHU.
2.PaccmaTpuBaHue CTEHAA O MOKAPHOI 0€30MaCHOCTH B IETCKOM Cay.
3.becena «Cnuyky HE TPOHB — B CIIMYKAX OFOHbY

4. Yrenue C. Mapmiak «Komkus nom», K. Onenees «IloxkapHas MammHay
S. IlonBuxkHbie Urpel «MBbI ciacaTenn», «/IBUKEHHUE IO CUTHAITY»
6.Konkypc pucynka u Bugeoposnka «bynb OquTenbHBIM HA JTBAY U BOJEH

Jlexabpn

1.UrpoBsie ynpaxkHeHus: « BeI3pIBaeM CKOPYIO IIOMOIITb, TIOTUITHAION
(Hay4YuTh JAETEH MOIB30BaThCs TeIe(POHOM, TO3HAKOMUTH JETEH C HOMEPOM
tenedona «02», «03»). Yuuth nerer He OOATHCS Bpaya.

2. DKCKypcHsl B MEAUIIMHCKUN KaOMHET AETCKOro caaa «Mbl ObUIH B TOCTAX
y Bpauay.




3. becena ¢ netbMu Ha Temy: «Ecnu kTo —To 320071
4. Jlunaxktrueckue urpsl «Ciioxku KapTUHKY», «Ha30Bu paBUIBHO
S.MopgenupoBanue cutyauuu: «ECIIM Thl TOTEPSIICS»

1.3ansTe «JInunas rurueHa» - pa3BUBaTh y 1€Tel IOHUMaHUe

SHBapp TMTMEHUYECKUX POLEAYD, 3aKPENUTh HABBIKM YMbIBAHUS, I10JIb30BAHMS
JIMYHBIM MTOJIOTEHLEM, PACUECKOM, HOCOBBIM IJIATKOM.

2. DKCKypcus B IPAYEUHYIO JETCKOIO Caja.

3.becena «Hucrora u 370pOBbE»

4. Yrenue I'. aiiueBa «/Ipyxu ¢ Bomoi», A. bapro «/leBouka uymaszasn»

deBpalib 1.HO/I «B Mupe omacHbIX IPEeAMETOBY» - 3aKPENUTH y IeTEH
IpecTaBlieHne 00 OMACHBIX JJIS )KMU3HU PEIMETaxX, C KOTOPHIMHU OHU
BCTPEYAIOTCS B OBITY, BOCIIUTHIBATh Y AETEH YMEHUE MOJUUHSITHCS
3ampeTaMu B3pOCIIOro.

2.PaccmaTpuBanue anbooMa «OnacHble MPEaMEThD)

3. 3arajku 00 omacHBIX MpeIMeTax

4. Tlonsuxkublie urpsl «Bona u miams», «Ceetodop»

Mapt 1.HOJI «Cobaku 1 KOIIKH — HAIlId COCEAN» - MTO3HAKOMUTH JETEH C
IIpaBUJIaMU IOBEACHUS IPU BCTPEYE C TOMAITHUMU )KUBOTHBIMH.
2.becena c nerbMu Ha TeMy: «MOYKHO JIK TPOTaTh )KMBOTHBIX Ha YJIULE) -
IIPOJIOJKATh 3HAKOMUTH C IIPABUJIAMU IOBEJICHUS HA YIIMIIE.

3.Urenue A. bapro «Il€c», A. [Imutpues «beznomHas Konkay, 3arajiku o
JOMAIIHUX )KUBOTHBIX.

4. Iunaktuueckue urpel «Ecim k1o-10 320051€1», «MOMXKHO- HENb35»

5. MonenupoBanue cutyauuu «Kak Obl Tbl IOCTYIIUA?)

Anpenb Mecsiunuk «/lenb 3amuTsl getein» UTorosbie 3ausitust (10Cyru,
pa3BJjiedenusi, BUKToprHbl Mo OB7K) o nmoxapHoii 6€30macHOCTH 1
(GhOpMHUPOBAHUIO HABBIKOB O€30TIACHOTO MOBEICHUS B HECTAHIAPTHBIX
CUTYyalusX.

l.becena: «ICTOYHUKN OMACHOCTHU — YJIMIIA HE MECTO JJISL UTP»

2. Jlupaktuueckas urpa «Msl criacaTeian

3.Urposas cutyanus «I e urpaet MeaBexKOHOK», «Hamm noMoiHuku
pacTeHus»

4.CroxxetHo-poneBas urpa «llonmuknruHuka

5. PucoBanne «Kakue omacHble MpeMEThI Thl 3HACIIb)

Maii 1. HO «Kak coepeus cBOE 310p0BbE» - GOPMUPOBAHUE IIPEJICTABICHHE O
IJIABHOM LIEHHOCTH JKU3HU — 3710POBbE, AATh JETSIM MPEACTABICHUE O TOM,
YTO JIEKapCTBAa IPUHUMAIOT TOJIBKO B IIPUCYTCTBUH B3pPOCIIOTO, HENb35
OpaTh JIEKapCTBA CaMOCTOSITENIBHO.

2.PucoBanue «Mpbl 3aHIMaeMcCsl PU3KYIBTYPOii»

3. YUrenue cruxorBopenus «TabneTku — He KOHPeTKH!

4. MonenupoBaHue cutyalu «3Hast a30yKy «Ay» - g B Jiecy He mpomnany
5.Urpa «Bri6epu cheno0HbIe TPUOBI U SATOIBI)




4.IlepcnieKTHUBHBIN IJIAH 00Pa30BaTeIbLHOM JeSITeJIbHOCTH B CTAPIIe Ipymie

no OBb’K u npaBwjiaM noskapHoii 0€30MaCHOCTH

Mecsn

Conep:xanue padoThbl

CeHTs0pb

MecsayHuK 0€30I1aCHOCTH

1. MonenupoBanue cutyanuii «O 100pOM U 3710M OTHEY.

2. HOJl «IloxapHsIit — mpodeccust reporndeckasy

3 /u «IIpenMeTbl — UICTOYHUKHU MOKapar»

4.CocraBienue pacckasa Ha TeMy «llodyemy 310 ciaydnnocs?» ¢ Hayaaom
WM KOHLIOM, MTPEJI0KEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

4. Yrenue pacckasa B.IlogonsHoro «Kak 4enoBek OroHb IpUPYIUID»
S.MopgenupoBanue cutyauuu: «ECIIM Thl TOTEPSAIICS»

OxTa0pb

1.HOJI «be3zonacHocTh B JoMe».OCTphie, KOJIIONIUE U PEXKYILIUE MPEIMETHI.
2. CocraBnenue pacckasza Ha TeMy «OTKyma MOXET mpuidtu 6eaa?» ¢
HA4YaJI0oM WJIM KOHIIOM, MTPEJIOKEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

3. I/u «Pa3, nBa, TpH, 9TO MOKET OBITH OIMMACHOTO HAH M.

4. Yrenue E.KazakoB «Uuk-unk HoxxHHIIaMu», O. [lepMmsak « ToporauBblil
HOXXHK.

5.1\u «BBICOKO — HHU3KO».

6.MopgenupoBanue cutyanuu «5 Ha OaJKoOHE.

Hos0pb

1. HOJI «O no>kapHoii 6e301macHOCTU» - AaTh NPECTABIEHUE O MOJIb3€ U
BpEZe OTHS, 1aTh MOHATHE O TOM, KaKyI0 OMACHOCTb TasAT B ce0€ CIIUYKHU.
2.PaccmaTpuBaHue CTEHAA O MOKAPHOI 0€30MaCHOCTH B IETCKOM Cay.
3.becena cioyxba «01l».

4. J1/m «UTO HYKHO ITOKAPHOMY ?%.

4. Yrenune JI.Toncroro «IloxxapHbie coOakm».

5. [lonBuxHbIE UTpBl « MBI criacarenn», «JIBUKEHHE 110 CUTHAILY»
6.Konkypc pucyska u Bugeoposinka «bynb OAUTETbHBIM Ha JIBY U BOAE»

JHexabpb

1.1rpoBblie ynpaxHeHus: « BpI3pIBaeéM CKOPYIO TOMOIIb, TOJIALIMIO»
(Hay4yuTh AeTel Moab30BaThCs Tele(OHOM, MO3HAKOMUTH JAETE C HOMEPOM
tenedona «02», «03»). Yuuth geteit He 00SAThCS Bpaya.

2. becena «He kaxxJip1ii BCTpEYHBIN — APYT CEPICUHBIN

3. Ocradeta «YOery ot uyxoro,

4. lunaxktruueckue urpsl «Habmrogaiika»(onucanue yeaoBeKa, IPUMETHI,
KaK OH BBITJISIINT), «/{OCKaXKu CI1OBEUKO»

5.MopenupoBanue cutyauuu: «Tedst 30ByT Ha COCEAHIO0 YIHILY...». « Te0s
YTOCTHJI HE3HAKOMEID»

SIHBaps

1. becena 3umane 3a0aBbI ( TpaBuia 6€30MaCHOCTA BO BPEMS ITPOBEACHUS
3UMHUX WUID)

2.PaccmaTpuBaHue WLTIOCTpaluuid, KapTuHbl «Hy 1 mokatasncs...»,

3.JI/m «Tak — He Tak»

4.CocrabyieHue pacckaza Ha TeMy «llodyemy 3TO Ciydusiocs?» ¢ HayajaoM




HJIM KOHIOOM, ITPECAJIOKCHHBIM BOCIIMTATCIICM.
S.I/II‘pa-SaHHTI/IC «Yero Henb3s ACJaTh B OTCYTCTBUHU B3POCIIBIX).

®eppainb

1. HOJI «YUT0o6s1 Ham He OosieTh»_((hopMHUpOBaHHE CO3HATEIHHOTO
OTHOIIECHHUS K HEOOXOIMMOCTH YKPETJICHUS 3JOPOBBS).

2.C/p urpa «Antekay,

3.1/m «3axru GoHAPUK» (JEKAPCTBEHHbIE PACTECHUS).

4. MopenupoBanue cutyanuu : JKeHimHa ¢ peOeHKOM MPOCUT 3€JICHKY,
4TOOBI IOMAa3aTh Pa30UTYIO KOJIEHKY. ..

5. «beperuch moposay. OkazaHue NepBOM MOMOIIH

Mapt

1.HOJl «OmnacHsiii nema»

2.MopenupoBanue cutyanuu «Ha TOHKOM Jbay...»

3._Oka3zanue nepBoi nomoiu. PaccmaTpuBaHue WLTIOCTpaLUid, KAPTUHOK.
[IpakTHueckas IesITENbHOCTb.

4. Pemenne npobiemMuou cutyannu : [louemy Emens u3 ckaszku «Ilo
HIYyYbeMY BEJICHHIO)» HE OOSIICS XOAUTh K MPopyon?»

Anpenb

Mecsiunuk «/lenb 3amurhl getein» UTorosnie 3ausitus (10Cyru,
pa3BJieyeHusi, BUKTOpuHbI 0 OBK) no noxapHoit 6e30macHoOCTU U
(bOopMHPOBAaHNIO HABBIKOB O€30MACHOTO MOBE/ICHUS B HECTAHJAPTHBIX
CUTyalUsX.

l.becena: «MIcTOYHHUKM OMACHOCTH — YJIMLIA HE MECTO JJI UTP»

2. [IpourpeiBanue curyanuu: «B gome BozHuk moxap!». Tenedon «01».
3.Urenue u obOcyxnaeHue cruxotBopeHuss M.TBepabykuHa «AHIpPEHKUHO
TEKYPCTBOY.

5. PucoBanne «Kakue omacHble MpeaMEThI Thl 3HACIIb

6. MonenupoBaHue cUTyaluu «Y MeHs 3a3BOHWI Tenedon» (Ipyr,
HE3HAKOMEIl, 3HAKOMBI. B3pOcIblil), «kKTo cTyuuTcs B 1BEPH KO MHE?»

7. HacTosibHbIN TeaTp «BOJK B cemepo KO37sAT».

Mait

1. HOJI «Kaxk cOepedn cBOE 310pOBBE» - (HOPMUPOBAHKE MPEACTABICHUE O
[JIABHOM LIEHHOCTHU KU3HU — 3/I0POBBE, AaTh JACTSAM MPEICTABICHUE O TOM,
YTO JIEKAPCTBA MPUHUMAIOT TOJIBKO B MPUCYTCTBUU B3POCIIOT0, HEJb3S
Opathb JIEKapCTBa CAMOCTOSITENBHO.

2.PucoBanue «Mbl 3aHUMaeMcsl PU3KYIBTYPOil»

3. Urenue cruxorBopenus «Tabierku — He KoH(peTKH!

4. MoaenupoBaHue cuTyaruu «3Has a30yKy «Ay» - 4 B Jiecy He Mponaay
5.Urpa «Bpi6epu cheqo0HbIe IPUOBI U SATOIBD)




S.JlepcneKTUBHBIN J1aH 00pa30BaTeIbHOM AeSITEILHOCTH B
noAroToBuTebHO rpynmne mo ObK u npaBuwiaM no:kapHoii 6€30MacCHOCTH

Mecsin Conep:xxanue padoTbl

CeHTA0DS MecsiuyHHUK 0€30IIaCHOCTH

1.becena o ciayx6ax, moMoraruux JosaM B Oefe.

(MunULMS, TOXKapHbIE, CKOpasi). «be30nacHOCTh B HAIlIEH TpymIey.
2.Yrenne C.MuxankoB «/sns Crémna». B.MaskoBckuii «Kem ObITH?»
C.Mapmax «Iloxapy. 3aranpiBaHue 3arajok 00 OMacHBIX MpeAMETaXx.
3.HacronpHo — mevatnbie urpbl « Kak nz0exars HEMPUATHOCTHY.
«YUpesBpIUaliHbIE CUTYaLlMU B JJOMEY.

4.]1/urpsl « S 3Har0, 4YTO MOKHO, @ UTO HEJb35».

5.9KcKypcusi K MOJIUKINHUKE

6.3ansTue «Cinyx0b1 «01», «02», «03» Bcerma Ha CTpake.

7.C/P urpa «Cnyx0a criaceHHs.

8. IIpoaykTHBHAS 1€ATENbHOCTh: U3roToBienue kuuru «lloxxapoomnacHbie
peIMEThI

9. Konkypc pucynka «Buumanue csetodop»

OKTS6pb 1.HOJI «be3zonacHocTh B JoMe».OCTphie, KOJIIOUIUE U PEXKYILUE MPEIMETHI.
2. CocraBnenue pacckasza Ha Temy «OTKyma MOXET mpuidtu 6ema?» ¢
HayajoM WM KOHIIOM, MTPEJI0KEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

3. I/u «Pa3, nBa, TpH, 9TO MOXKET OBITH OMACHOTO HAWIN.

4 Yrenue E.KazakoB «Huk-unuk HoxHUIIaMU», FO. [lepmsik « ToporinBelit
HOXKHK.

5.1\u «BBICOKO — HHU3KO».

6.MopgenupoBanue cutyanuu «5 Ha OaJKOHE.

1.becena o 3mopoBOM 00pase KU3HMU.

2.0nbiThl. OnpeeauTh YacTOTy CepACUYHBIX COKpAILIEHUH JI0 U rocie Oera,
ONPENENIUTh POJIb OTACIbHBIX YacTel Tena (IPOUTH C 3aKPBITHIMU TJ1a3aMH,
MOCJIylIaTh, 3aKaB YU U T.J.)

3.Urenune C.Mapiak «[louemy y yemoBeka 1B€ pyKU U OJIUH S3bIK»
B.bonnapeHko «Y1IH U S3BIK».

3araJpIBaHUE 3araJoK O 4acTsAX Tela.

PaccmarpuBanue sHumkiionennit «Moé€ teno»

4.HacTtonpHO — neyaTHbIe Urpbl « Onpeaenu npeaMer.

5.1/urpbl « 3aIOMHU U OBTOPH JIBH>KEHUSD.

6.JKCKypcHsl Ha CTaJUOH.

7.3anstue «Coxpanu cBo€ 310poBbe cam». (CocTaBiIeHUE MOJIEIBHBIX CXEM
O MpaBUJIaX MOBEICHUS).

8.CriopTuBHOE pa3BieyeHue «30B JKyHriei»

9.IlpoayKTHBHAs AEATENBHOCTD: COCTABIIEHUE MOJICIIBHBIX CXEM O
3I0POBOM 00pase KU3HHU.

10.Konkypc pucyHnka u Bugeoponnka «bynb OuTeNbHBIM Ha JIbTY U BOAEY

Hos6pb




JHexabpb

1.becena o 6e30nacHOM MOBEICHUU HA YIIHIIE.
PaccmarpuBanue niakatoB «be30macHOCTh Ha yIULIE U IOMay.
2.Yrenne C.MuxankoB «sas Cténay.
3.H/IT urpa «Mup BoKpyT Hac», «M3 uero caemaHo.
4. DKCKypCHUH MO yIUlaM TOpoJa.
5.3ansTHe «BHEUIHOCTh YenoBeKa MOKeT ObITh 0OMaHuuBa». (CocTaBieHue
MOJIETBHBIX CXEM O MPaBUJIAX MMOBEJICHUS HA YIIUIIE).
6.C/P urpa « Mumurus.
7. IlponyKTUBHAs JEATEIBHOCTD : pUCOBaHUE Ha TeMy «OmnacHbie
MIPOXOKHUEY.

SlHBaph

1.becena 006 orue, ero nojab3e U BpeeE.

2.Yrenue C.Mapiak «Konb — orons», «Iloxap», «Pacckas o
HEHU3BECTHOM  TE€pOe».

3.HacTtonbHO — neuaTHbie Urpsbl « CBET, 3BYK, BOJAY.

4. J1/urpsl « S 3Ha10, YTO MOXKHO, @ YTO HEJB3s», «YTajai 1o rojocy»
5. PaccmarpuBanue minakatoB «be30macHOCTh Ha yIHIIE U JOMay.
6.3ansTue «lloxapoomnacueie npenMetsy. (CocTaBieHue MOIETbHBIX
CXEM O TpaBUJIaX MOKApHON 0€30MacHOCTH).

7.C/P urpa «IloxxapHUKN.

8.IlpoaykTuBHAs AEATEILHOCTD: COCTABIEHUE MOJEIBHBIX CXEM

0 TIpaBHJIAX MOKAPHON 0€30MaCHOCTH.

®despainb

1. HOJI «YUTo6s1 Ham He OosieTh»_((hopMHUpOBaHHE CO3HATEIHHOTO
OTHOIIIECHHUS K HEOOXOIMMOCTH YKPETJICHUS 3J0POBBS).

2.C/p urpa «Antekay,

3.1/m «3axru hoHapUK» (JIEKaApCTBEHHBIE PACTEHUA).

4 MopaenupoBanue cutyaiuu : JKeHnmHa ¢ peOeHKOM MIPOCUT 3€JICHKY,
4YTOOBI IOMa3aTh Pa30UTYIO KOJICHKY...

5. «beperuch moposa». OkazaHve NepBOM MOMOIIH

Maprt

1.HOJl «OmnacHbiii aem»

2.MopaenupoBanue cutyauuu «Ha TOHKOM Jbay...»

3._Oxkazanue nepBoii momoiu. PaccMmarpuBaHue WuTIOCTpanuii, KAPTUHOK.
[IpakTHueckas IesITENbHOCTD.

4. Pemenne nmpobsiieMuol cutyannu : [Touemy Emens u3 ckaszku «Ilo
HIYy4YbeMY BEJICHHIO)» HE OOSIICS XOAUTh K MPopyon?»

Anpenb

Mecsiunuk «/lenb 3amuTthl getein» UTorosbie 3ausitus (10Cyru,
pa3BJjiedenusi, BUKTopruHbl Mo OB7K) o nmoxapHoii 6€30macHOCTH 1
(hopMHUPOBaHNIO HABBIKOB O€3011aCHOTO MOBEACHUS B HECTaHIAPTHBIX
CUTyalusX.

1. BuxTtopuna «lloxapHast 6€30macHOCTb»

2. [IpourpeiBanue curyanuu: «B gome BozHuk moxap!». Tenedon «01».
3.Urenue u obcyxaenue ctuxorBopenusi M. TepaObykuHa «AHAPEHKHHO
TEKYPCTBOY.

5. PucoBanne «Kakue omacHble MPEAMETHI Thl 3HACIIbY

6 Urpa-copeBHoBaHue «BceM Ha CBETe JIOASAM SICHO, UTO C OTHEM IIYTHTh
OMacHO»




7. HOJI : «Cayx0b1 «01», «02», «03» Bcerna Ha cTpake»

8.CocraBnenue pacckaza Ha Temy «llouemy 310 ciydmsioch?» ¢ Ha4uaIoM
WJIM KOHIIOM, MTPEAJIOKEHHBIM BOCITUTATEIIEM.

9. CuryatuBHslii pazrosop : " Ecnu Ha ynuile rpo3a u CHibHbIN BeTep"
Lens: pacckaszaTh O mpaBUiIax MOBEAEHUS BO BpEMs IPO3bl U HMIKBAJILHOTO
BETpa.

Mait

1. «3apaBcTBY# comHeuHOE JIeTo!» Oecena o mpaBuiiax 6€30MacHOTrO
MIOBEJICHUS B MEPUOJ JIETHUX KAHUKYJI

becena «Ilone3Ho — HE TIOJIE3HOY,

2.Urenune I'.3aitueB «lIpustHoro anmetuta». «llosie3Hble NPOIYKTHD.
10.TyBum «OBoum». M.be3pykux «Pa3roBop o npaBUIbHOM MUTAHUM.
3.3aragku 00 oBoIax u PpyKTax.

4. Bctpeua ¢ Mencectpoil. becena Ha Temy «HUTo Takoe BUTAMUHbBD)
5.3anstue «IIpusiTHOrO anmeTuTa

6.1/urpel  «YynecHblii Memiouek», «Yramai 1o BKycy», «Bwibepu u
Pa3JIOKU MOJIE3HBIE TPOAYKThI», «Pa3lioku OBOIIM MO BUTAMHHAMY.

7.H/I1 urpst «B cagy nu B oropoje»

8.C/P urpa «Kade « Butamunnoe.

9.1lponyKTHBHasl AEATENBHOCTh: CO3/laHWe KHUIM «ButamuHHas» (B BUIE

oyks —A D B C).
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